REGULAMIN
uczestnictwa w bezptatnych warsztatach dla dzieci
»Mali Rycerze polskiej historii”
organizowanych przez Norfolk Polonia CIC w Norwich

Niniejszy Regulamin okresla zasady oraz warunki uczestnictwa w bezptatnych Warsztatach dla
dzieci ,,Mali Rycerze polskiej historii” organizowanych przez Norfolk Polonia CIC pod adresem
West Earlham Community Centre, Wilberforce Road, Norwich NR5 8ND.

Warsztaty sg finansowane ze srodkéw Instytutu Rozwoju Jezyka Polskiego im. $w.
Maksymiliana Marii Kolbego w Warszawie w ramach konkursu ,Minigranty” za
posrednictwem Stowarzyszenia Aktywny Dialog w Lublinie.

Cel warsztatow jest zwiekszenie zaangazowania polonijnych dzieci w Norwich w aktywnosci
promujgce polska kulture, historie i pielegnacje jezyka polskiego, potgczone z rozwojem
fizycznym i spotecznym, prowadzace do utworzenia Klubu Rycerskiego w West Earlham
Community Centre.

81. Kryteria uczestnictwa

1. Warsztaty sg ogdlnodostepne, a udziat w nich ma charakter bezptatny.

Warsztaty sg dla dzieci polskiego pochodzenia w wieku od 8 do 14 lat.

3. Liczba miejsc w Warsztatach jest ograniczona. Maksymalna ilos¢ uczestnikow w kazdej

grupie warsztatowej to 10 oséb.

4. W ramach projektu odbeds sie trzy niedzielne warsztaty w nastepujacych terminach:
» Grupal-26.10.2025
» Grupa Il - 09.11.2025
» Grupa lll - 23.11.2025

g

§2. Rekrutacja

1. Rekrutacja do udziatu w Warsztatach prowadzona jest na biezgco az do wyczerpania
miejsc.

2. Zgtoszenie checi uczestnictwa w Warsztatach nastepuje poprzez wypetnienie
Deklaracji uczestnictwa na stronie: norfolkpolonia.org.uk/pl/

3. Deklaracja dostepna jest do pobrania na stronie: norfolkpolonia.org.uk/pl/

4. W przypadku wiekszej liczby zgtoszen niz ilo$¢ miejsc przewidzianych dla Uczestnikow
o zakwalifikowaniu na Warsztaty decydowac bedzie kolejnos$¢ zgtoszen.

5. Uczestnicy informowani sg o przyjeciu na Warsztaty niezwtocznie od momentu
zgtoszenia.

6. Organizator prowadzi liste rezerwowg dla oséb, ktérym nie udato zapisaé sie na
Warsztaty. Aby zosta¢ wpisanym na liste rezerwowg nalezy podac¢ imie i nazwisko
Uczestnika oraz numer telefonu kontaktowego.
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§3. Warsztaty

Warsztaty odbywaja sie od godziny 15:30-18:00 w West Earlham Community Centre,
Wilberforce Road, Norwich NR5 8ND.

Uczestnictwo w Warsztatach jest jednoznaczne z akceptacjg wszystkich punktow
niniejszego Regulaminu.

Uczestnictwo w Warsztatach jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych Uczestnika i Rodzica/Opiekuna oraz wykorzystania ich wizerunku
w celach promocyjnych i sprawozdawczych.

Organizator ma prawo do wykluczenia z udziatu w Warsztacie Uczestnika, ktérego
zachowanie zaktdca przebieg Warsztatu lub jest w inny sposdb niestosowne.

W sytuacji, gdy Uczestnik, z przyczyn losowych, nie moze w wybranym terminie
uczestniczyé w Warsztatach, Rodzic/Opiekun ma obowigzek mailowo, telefonicznie lub
osobiscie zgtosi¢ taka informacje do Organizatora najpdzniej 3 dni przed terminem
Warsztatéw.

W ramach Warsztatéw dostepne bedg przekaski i napoje. W przypadku alergii prosimy
o poinformowanie o tym organizatora przed rozpoczeciem zajec.

Warsztaty sg objete ubezpieczeniem organizatora (Norfolk Polonia CIC) od
nieszczesliwych wypadkéw.

Warsztaty bedg sktadaty sie z czesci edukacyjnej i treningdw walk rycerskich.

Pierwsza cze$¢ Warsztatéw to zajecia edukacyjne, podczas ktérych dzieci poznaja
epoke sredniowiecza w Polsce. Bedg to wyktady poswiecone polskiemu sredniowieczu
i rycerstwu oraz réznic miedzy rycerstwem w Anglii a w Polsce, potgczone z grami
planszowymi lub edukacyjnymi o tej tematyce. Szczegdlny nacisk bedzie potozony na
promowanie cnét rycerskich, takich jak obrona stabszych, prawdomdwnosc
i pielegnowanie dumy ze swojego pochodzenia.

Druga cze$¢ Warsztatéw to trening fizyczny rozwijajacy kondycje, koordynacje,
dyscypline oraz umiejetno$é pracy zespotowej. Uczestnicy otrzymajg bezpieczne
akcesoria do walki z pianki (hetmy, miecze, tarcze). Trening bedzie obejmowat
rozgrzewke, gry druzynowe (np. ,Cat Chess”), walki druzynowe z obrong
ykrola/krélowej” oraz pojedynki, inspirowane podrecznikiem ,Tournament Book of
René d’Anjou”, z naciskiem na technike, a nie site. Dodatkowo w tej cze$¢ warsztatéw
dzieci zgtebig rowniez wiedze z zakresu tucznictwa.

§4. Odpowiedzialnos¢

Rodzice/Opiekunowie opuszczajg miejsce, w ktérym odbywajg sie warsztaty dopiero
po przekazaniu dziecka bezposrednio pod opieke prowadzgcego, a po zakoriczeniu
zaje¢ zgtaszajg prowadzacemu odbidr dziecka. Za bezpieczenstwo dziecka przed
godzing rozpoczecia i po godzinie zakonczenia warsztatbw odpowiada
Rodzic/Opiekun.

W czasie Warsztatéw Uczestnicy znajdujg sie pod opiekg prowadzgcych Warsztaty.
Rodzice/Opiekunowie nie uczestniczg w Warsztatach, by nie zaktdcaé porzadku
wewnetrznego zajed i nie rozpraszaé Uczestnikow.

Na Warsztatach obowigzuje stréj sportowy, wygodny, nie krepujacy ruchow
Uczestnika.



Podczas zaje¢ wszyscy Uczestnicy zobowigzani sg do zachowania ostroznosci
i wykonywania polecen prowadzacych.

Uczestnicy sg zobligowani do dbania o powierzone im na czas Warsztatéw mienie oraz
o czysto$é pomieszczen, w ktérych przebywaja.

Za wszelkie szkody wyrzgdzone podczas Warsztatéw przez Uczestnika odpowiada jego
Rodzic/Opiekun.

Organizator nie odpowiada za rzeczy osobiste pozostawione na Warsztatach przez
uczestnikdw i ich Rodzicow/Opiekundw.

§5. Postanowienia koncowe

Niniejszy Regulamin jest dostepny na stronie: norfolkpolonia.org.uk/pl/

Do spraw nieuregulowanych niniejszym Regulaminem stosuje sie odpowiednie
przepisy powszechnie obowigzujgcego prawa.

Wszystkie spory, ktére nie bedg mogty by¢ rozstrzygniete pomiedzy stronami w sposdb
polubowny, bedg rozstrzygane przez wtasciwy Sad wtasciwy dla siedziby Organizatora.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie. O kazdej zmianie
poinformuje Uczestnikdw umieszczajgc Regulamin na stronie internetowe;.



